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Seminari:

ANDROPAUSA & STRATEGIE MEDICHE
IL PROBLEMA E L'OPPORTUNITA'
PER AFFRONTARLA

L'INCONTINENZA URINARIA
TIPS & TRICKS TRUCCHI MEDICI
"COME SE NON CI FOSSE"

VIAGGIO NELL'ONCOLOGIA UROLOGICA
ISTRUZIONI PER L'USO.

Dott. Massimo Pietro Angelo Ghezzi

urologo.ghezzi@gmail.com
+393391508422

Esperto in Urologia Oncologica, disturbi urologici funzionali e menopausa andrologica:
settori elettivi di specializzazione professionale, fin da inizio carriera, 1994.

Formato presso la Scuola di Urologia dell'Ospedale San Raffaele di Milano, diretta dal
Prof. Patrizio Rigatti.

Attualmente & aiuto Primario di Urologia presso ['lstituto Auxologico Italiano e opera nelle
sedi di via Ariosto e di via Mercalli, presso la Clinica Capitanio, a Milano.

Gia formatore e trainer collaudato nello specifico ambito medico, uno degli esperti

pill riconosciuti in tecniche diagnostiche urologiche avanzate, si avvicina da anni all'area
di formazione scientifica piu divulgativa sui temi piu "sentiti ed attuali" come:
andropausa, incontinenze e minacce tumorali urologiche.

La sua mission pil intima, di medico e studioso, parte dal concetto storico "medicus
cura te ipsum” per raggiungere l'obiettivo evoluto di una nuova cultura sanitaria piu
allargata: "patiens cura te ipsum”. Quindi un'abilita inedita diffusa, in parte indipendente
e consapevole, capace di ispirare e guidare al meglio le nostre scelte mediche di
percorso, secondo una autonomia pit informata e mirata.

Collabora con Giacomina Lapenna s.r.l., in esclusiva per temi speciali, dal 2015.
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ANDROPAUSA & STRATEGIE MEDICHE
IL PROBLEMA E L'OPPORTUNITA'

PER AFFRONTARLA

Seminario-laboratorio di 1 giornata.

Personal Trainer: Dott. Massimo Pietro Angelo Ghezzi

Il seminario tratta di un argomento medico, molto delicato, che
spesso viene a colpire e a disturbare la sfera psicofisica di chi,
come imprenditori, managers dirigenti, politici e liberi
professionisti, ha, solitamente e necessariamente, un percorso
lavorativo decisamente piu lungo rispetto alla media e che deve
affrontarlo comunque con inalterata efficienza.

Seminario assolutamente inedito nel suo genere, consente, in un
solo giorno, di imparare a trasformare questo fenomeno da
problema ad opportunita, per affrontarlo meglio e a prevenirlo
efficacemente.

Molto utile anche per la gestione dei collaboratori e per un
pubblico dirigenziale femminile a contatto frequente con pubblici
maschili.

by
ks

sy
Ui

il

Sy
LS

b

e

Bl

Bl

Bl

Argomenti

Definizione: cosa significa veramente.
Epidemiologia: le dimensioni del fenomeno.
Fisiopatologia delle disfunzioni sessuali maschili.
Cosa succede al nostro corpo?

Quali ripercussioni avvengono?

Cosa ci possiamo aspettare?

Diagnostica delle disfunzioni sessuali.

Una sola andropausa, ma varie manifestazioni: quali?
Come scoprirla sulla nostra pelle?

Interventi terapeutici.

Insorgenza del fenomeno: come reagire?

Analisi di tutti i metodi di soluzione disponibili.
Sintesi e conclusioni.

Comportamenti e atteggiamenti mentali indispensabili,
come bagaglio per il futuro.

Si pud vincere? E in che misura?

"Consigli per gli acquisti"

Obiettivi

Appropriarsi di-una consapevolezza obiettiva e
informata sul fenomeno.

Comprendere le cause: fattori promuoventi e fattori
scatenanti.

Sapersi orientare nel modo migliore, oggi conosciuto,
per la qualita del futuro.
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L'INCONTINENZA URINARIA
TIPS & TRICKS

TRUCCHI MEDICI "COME SE NON CI FOSSE"

Seminario-laboratorio di 1 giornata.

Personal Trainer: Dott. Massimo Pietro Angelo Ghezzi

Un altro fenomeno molto frequente, come l'andropausa,
che puo insorgere nel lungo tragitto lavorativo di persone
con ruoli professionali di alta responsabilita e di lungo
percorso.

Il seminario, un inedito formativo assoluto, svela tutti, ma
proprio tutti, i "segreti" medici per gestire l'insorgenza del
problema e per riuscire a vivere e a lavorare "come se non
ci fosse".

Un must, un'occasione da non perdere.

Sia per pubblici femminili che maschili.
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Argomenti

Definizione: cosa significa veramente.

Epidemiologia: le dimensioni del fenomeno.

Generalita.

Inquadramento macroscopico del fenomeno, nelle donne e
negli uomini.

Le caratteristiche psicosociali, i profili e le soglie di cronicita.

Ui, | diversi tipi di incontinenza.

Tutte le variabili legate al fenomeno.

.. La diagnosi.

Come "stanarla" e riconoscerla.

Ui La terapia.

Tutte le possibili soluzioni, ufficiali e non ufficiali, per
combatterla, dominarla e vincerla.

Ui, Sintesi e conclusioni.

Comportamenti e atteggiamenti mentali indispensabili, come
bagaglio per il futuro.

U "Consigli per gli acquisti"
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Obiettivi

Appropriarsi di una consapevolezza obiettiva e
informata sul fenomeno.
Comprendere le cause:
scatenanti.

fattori promuoventi e fattori

Uik, Sapersi orientare nel modo migliore, oggi conosciuto, per la

qualita del futuro.
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VIAGGIO NELL'ONCOLOGIA UROLOGICA

"ISTRUZIONI PER L'USO"

Seminario-laboratorio di 1 giornata.

Personal Trainer: Dott. Massimo Pietro Angelo Ghezzi

Un appuntamento fondamentale ulteriore con una formazione
medico manageriale di alta utilita, nella gestione prospettica di
una lunga carriera lavorativa.

Un sapere del tutto inedito ed esclusivo, indispensabile per
chiunque, sia personalmente che professionalmente.

Wil
i
Wit
i
Wil

Wi s

Wi

Wil

i

B

e

WM

Argomenti

Definizione: cosa significa veramente.
Epidemiologia: le dimensioni del fenomeno.

| Distretti corporei "strettamente" interessati.
Testicoli, reni, vescica e prostata.

Fisiopatologia. Le origini del male.

Sintomi.

| campanelli d'allarme e cosa ci pud succedere fin da
subito.

La diagnosi.

La fotografia di cosa e successo e i modi per
riconoscere il fenomeno.

La terapia.

Tutto cio che possiamo fare, davvero, per vincere.
Gli ‘atteggiamenti piu preziosi, dellanima e della
mente, quando e se I'orizzonte si riduce.

Per vivere e non per sopravvivere.

"Consigli per gli acquisti"

Obiettivi

Appropriarsi di una consapevolezza obiettiva e
informata sul fenomeno.

Comprendere le cause: fattori promuoventi e fattori
scatenanti.

Sapersi orientare nel modo migliore, oggi conosciuto,
per la qualita del futuro.





